
東京土建新宿支部会館

日月410

DON'T HURRY.

DON'T WORRY.

参加
無料
少雨決行

主　　催　東京土建新宿支部
　　　　　北新宿四丁目町会

日

東京都新宿区北新宿4-33-9　☏03-3362-2161

10:00- 
15:00

いざという時の備え、
足りてますか？

防災デー2026
みんなのまち  北新宿

体験しに来てね!!

後　援 新宿区／新宿区社会福祉協議会

▶担架づくり体験▶担架づくり体験▶担架づくり体験

▶紙食器づくり体験▶紙食器づくり体験▶紙食器づくり体験

▶お住いのお困りごとから▶お住いのお困りごとから▶お住いのお困りごとから

 防災・減災など耐震相談会 防災・減災など耐震相談会 防災・減災など耐震相談会

▶起震⾞体験１３：３０〜１５：００▶起震⾞体験１３：３０〜１５：００▶起震⾞体験１３：３０〜１５：００

▶消火・ＡＥＤ体験１０：００〜１１：３０▶消火・ＡＥＤ体験１０：００〜１１：３０▶消火・ＡＥＤ体験１０：００〜１１：３０

▶消火機材展⽰▶消火機材展⽰▶消火機材展⽰

▶アルファ化⽶試食体験▶アルファ化⽶試食体験▶アルファ化⽶試食体験

▶新宿支部会館設備⾒学▶新宿支部会館設備⾒学▶新宿支部会館設備⾒学

▶担架づくり体験

▶紙食器づくり体験

▶お住いのお困りごとから

　防災・減災など耐震相談会

▶起震車体験１３：３０〜１５：００

▶消火・ＡＥＤ体験１０：００～１１：３０

▶消火機材展示

▶アルファ化米試食体験

▶新宿支部会館設備見学
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