
組合事務所閉所について 

下記日程で、事務所を閉めさせていただきます。 

2月 13日（金）一日 議案検討書記局会議 

3月 2日(月)午後 書記局会議 

※ご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力

下さいます様何卒よろしくお願いいたします。 

確定申告の事前の準備は万全に 

インボイス実施で新たに消費税の課税業者にな

ることを選択せざるを得なくなった方は、所得税の

確定申告とは別に、消費税確定申告を行い、3月 31

日までに一括納付が必要となります。2025年丸一

年間分の消費税額が負担となります。 

独立等によって源泉徴収から確定申告に切り替

わった方は、より早めにご準備とご相談ください。 

【支部の確定申告相談会】事前のご予約を 
2026年 時間帯はいずれも 10：00～17：00です。 

① 2月 10日(火) ②2月 12日(木) ③2月 17日(火) 

④3月 5日(木) 夜間相談日は 3 月 5日(木)18：00

～20：00です。 

※上記日程には世田谷税経センターが同席します。

※お申し込み＆お問い合わせは大槻書記まで。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

群会議の話題 
無料法律相談会 13：30～16：00（1枠 30分） 

申込みは組合まで ℡０３（３３６２）２１６１ 

 2 月 20 日（金） ／ 3 月 19 日（木） 

労働相談・労使関係相談など各種相談対応

を行っていますので、いつでもご相談下さい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３３話でご予約下さい。 

No438 号（2026 年 2 月 10 日）  東京土建新宿支部 

本部事業所セミナー ★ZOOM参加も可能です 

「外国人労働者のキャリア形成」 

[日時]2月 25日(水)19：00～ [参加費]無料 

[場所]けんせつプラザ東京（本部会館） 

「2026熱中症対応」学習会 

[日時]2月 26日(木)19：00～ [参加費]無料 

[場所]けんせつプラザ東京（本部会館） 

2026年度東京土建国保料改定にご理解を 

今回、本人保険料の引き上げにご理解とご協力

をお願いいたします。国保種別（7種～法人 A種）

ごとに＋300円～1,700円の改定となります。家族

保険料と介護保険(40才以上 65才未満の被保険

者)は据え置きです。「子ども・子育て支援金」（国

が 18歳以上の全被保険者から徴収）一人 500 円新

設されます。 

国全体の高齢化による必要額を各保険者に負担

させる仕組みの義務的経費が支出の約 4割におよ

びます。単年度実質収支をプラスにして、安定運

営のために、2026年度保険料の引き上げをお願い

することとなりました。 

国保組合への補助金を確保するため、ハガキや

健診受診など国保を守り育てる運動へご理解とご

協力をお願い致します。金額変更（3月納入 4月

分～）をご周知ください。※詳しくは、機関紙「し

んじゅく」をご参照下さい。 

2025年度中に健診未受診の組合員・家族は

2026年 3月末までにご受診ください。 

ご登録の住所変更があれば早めに(2月中

に)お手続きをお願い致します。 

 

労働保険(労災・雇用)年度更新受付 

☆時間帯はいずれも 10：00～15：00です。 

[一人親方] 

① 3月 11日(水) ②3月 12日(木) 

② 3月 17日(火) ④予備日 3 月 25日（水） 

 夜間受付：3月 17日(火)18：00～20：00 

［事業所］ 

① 4月 9日(木)②10日(金)③14日(火) 

④4月 15日(水)⑤16日(木)⑥21日(火) 

⑦ 4月 22日(水)⑧23日(木)⑨5月 12日(火) 

⑩ 13日(水)⑪14日(木)⑫19日(火)⑬20日

(水)⑭21日(木) 

☆事務委託をされている組合員・事業所へは

個別に案内を発送いたします。郵送でのお手

続きも可能です。 

年度更新でも健康保険は今まで通り 

「マイナ保険証」を持っていない人には「資格

確認書」、マイナ保険証を持っている人には「資

格情報のお知らせ」が発行されます。（見た目は

ほぼ保険証と同じ形態のカード型で、健診の受診

券付きです）現状、医療機関で、マイナ保険証だ

けでの受診トラブルが頻発（暗証番号・顔認証・

文字化け等々）しています。マイナ保険証の登録

は解除手続き申請を受付しています。⇒「資格確

認書」が発行され、スムーズに受診できます。 


