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激
し
い
寒
暖
の

繰
り
返
し
が
続
い

て
い
ま
す
が
、
春

の
足
音
が
近
づ
い

て
い
ま
す
。
そ
れ

な
の
に
紙
上
の
雲

行
き
が
黒
い
霧
の

中
で
す
▼
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
３

年
目
、
軍
拡
す
る
日
本
や
黒
い

国
会
、
能
登
半
島
の
被
災
地
の

復
興
の
遅
れ
、
す
べ
て
が
後
手

後
手
に
な
っ
て
い
る
▼
昨
年
、

保
険
証
廃
止
が
決
ま
り
ま
し
た
。

私
た
ち
は
先
輩
方
の
血
の
滲
む

た
た
か
い
の
も
と
築
き
上
げ
て

き
た
土
建
国
保
を
絶
対
に
守
ら

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
私
た

ち
の
た
た
か
い
が
こ
れ
か
ら
始

ま
り
ま
す
▼
私
た
ち
組
合
員
一

人
ひ
と
り
が
、
組
合
員
の
自
覚

を
持
っ
て
活
動
す
る
こ
と
や
、

署
名
に
ひ
と
つ
で
も
参
加
す
る

と
こ
ろ
か
ら
や
っ
て
み
る
の
は

ど
う
で
し
ょ
う
か
？
平
凡
で
平

和
な
日
常
を
取
り
戻
す
た
め
に

今
一
度
考
え
て
、
世
の
中
を
変

え
る
た
め
に
足
を
踏
み
し
め
て

い
き
た
い
も
の
で
す
▼
新
会
館

建
設
と
と
も
に
明
る
い
新
宿
支

部
を
目
指
し
て
春
を
迎
え
ま
し
ょ

う
よ
。

【
教
宣
部
員

佐
藤

金
三
】

し ん じ ゅ く

（１）

●ご相談ください●
税金・法律・経営・

不払い・融資・労働

・コロナ・生活
まずは支部へ電話でご連

絡ください。



新
都
心
分
会
で
は
、
昨
年
に

続
け
て
「
ミ
ド
ル
エ
イ
ジ
交
流

会
」
を
、
２
月
24
日
土
曜
日
の

夜
19
時
か
ら
新
大
久
保
の
ミ
ラ

イ
ザ
カ
で
開
催
し
、
６
人
が
集

ま
り
ま
し
た
。
「
仕
事
関
係
・

現
場
関
係
の
情
報
交
換
で
ゆ
る

く
一
杯
や
り
ま
せ
ん
か
？
」
と

30
代
か
ら
50
代
の
組
合
員
に
呼

び
掛
け
、
日
程
が
合
わ
ず
参
加

は
で
き
な
か
っ
た
も
の
の
、
集

ま
り
に
興
味
を
も
っ
て
く
れ
た

人
は
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。

参
加
し
た
メ
ン
バ
ー
は
、
来

年
度
か
ら
支
部
の
Ｐ
Ａ
Ｌ
（
野

丁
場
従
事
者
の
会
）
会
長
Ｏ
Ｋ

を
も
ら
っ
て
い
る
竹
田
さ
ん
と
、

新
都
心
分
会
の
執
行
委
員
Ｏ
Ｋ

を
も
ら
っ
て
い
る
金
井
さ
ん
、

イ
ベ
ン
ト
な
ど
初
参
加
で
左
官

職
人
の
塚
田
さ
ん
と
、
東
京
土

建
建
築
カ
レ
ッ
ジ
卒
業
生
で
も

あ
る
30
代
若
手
の
池
宮
さ
ん
、

私
秋
山
と
、
支
部
書
記
の
角
谷

さ
ん
で
す
。
少
な
め
で
し
た
が
、

そ
れ
ぞ
れ
の
会
社
の
悩
み
と
か

色
々
お
話
し
が
聞
け
て
顔
が
つ

な
が
っ
て
い
な
い
30
代
か
ら
50

代
の
組
合
員
さ
ん
同
士
が
、
お

酒
の
席
で
ザ
ッ
ク
バ
ラ
ン
に
話

せ
る
交
流
の
場
が
も
て
て
良
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。

建
設
業
の
今
と
こ
れ
か
ら
の

話
で
は
、
「
高
齢
者
に
頼
ら
な

い
と
現
場
は
回
ら
な
い
が
危
険

は
あ
る
」
、
「
外
国
人
は
数
年

で
自
分
の
国
に
戻
っ
て
し
ま
う
」
、

「
日
本
人
の
若
い
人
が
入
っ
て

来
な
い
の
は
賃
金
が
安
い
か
ら
」
、

「
パ
ワ
ハ
ラ
に
対
す
る
意
識
は

一
昔
と
比
べ
て
変
わ
っ
て
き
て

い
る
」
な
ど
、
ど
れ
も
一
番
大

事
な
“
人
”
が
中
心
で
つ
な
が
っ

て
い
る
課
題
で
、
話
は
活
発
に

行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
楽
し
い
イ
ベ
ン

ト
な
ど
を
考
え
て
い
て
、
誰
で

も
出
や
す
い
組
織
作
り
を
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
新
都
心
分
会
長

秋
山

宗
夫
】

２０２４年３月１０日(日曜日) し ん じ ゅ く 第７４９号
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２
０
２
４
年
２
月
24
日
。
こ

の
時
期
に
し
て
は
麗
ら
か
過
ぎ

る
陽
気
に
包
ま
れ
、
夜
ま
で
暖

か
だ
っ
た
こ
の
日
、
高
田
馬
場

分
会
は
分
会
新
年
会
を
開
催
し

た
。会

場
は
東
京
メ
ト
ロ
東
西
線

落
合
駅
近
く
の
中
華
レ
ス
ト
ラ

ン
『
美
味
楼
』
。

分
会
所
属
の
組
合
員
と
そ
の

家
族
を
含
む
11
人
、

担
当
書
記
２
人
、
来

賓
の
川
村
区
議
の
総

勢
14
人
の
参
加
で
大

盛
会
と
な
っ
た
。

分
会
単
位
で
の
新

年
会
開
催
は
実
に
数

年
ぶ
り
で
は
あ
っ
た

も
の
の
、
参
加
者
の

半
分
以
上
が
初
で
、

殊
に
若
手
人
員
参
加

に
よ
り
彼
ら
を
交
え

て
今
後
の
分
会
の
在

り
方
や
活
動
方
針
等

を
飲
み
食
い
し
つ
つ

ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
話

し
あ
っ
た
。
色
々
と

討
議
し
続
け
る
も
時

間
制
限
い
っ
ぱ
い
で

惜
し
く
も
途
中
で
終

了
。
次
回
に
持
ち
越

す
勢
い
を
残
し
な
が

ら
会
は
閉
幕
し
た
。

【
高
田
馬
場
分
会

山
口

真
彦
】

お酒の席でザックバランに語り合い交流を深めました

ニューフェイスの参加も！今年も一緒にガンバロー！



新
宿
区
が
出
資
す
る
公
益
財

団
法
人
新
宿
未
来
創
造
財
団

（
文
化
・
芸
術
や
ス
ポ
ー
ツ
等

の
生
涯
学
習
の
機
会
提
供
な
ど

を
目
的
と
し
、
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
や
学
童
保
育
な
ど
を
運
営
）

が
コ
ズ
ミ
ッ
ク
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

で
放
課
後
に
行
な
っ

た
短
期
ア
ー
ト
ク

ラ
ブ
の
一
部
で
子

ど
も
工
作
教
室
を

行
い
、
今
回
は
32
人
が
作
品
を

つ
く
り
ま
し
た
。

今
回
は
２
月
28
日
（
水
）
、

平
日
の
放
課
後
に
バ
ラ
バ
ラ
と

子
ど
も
た
ち
が
来
場
す
る
ス
タ

イ
ル
で
し
た
。
１
～
３
年
生
は

テ
ィ
ッ
シ
ュ
箱
位
の
「
ミ
ニ
宝

箱
」
で
釘
打
ち
は
８
本
で
す
。

４
～
６
年
生
は
プ
ラ
ン
タ
ー
で

約
30
本
の
釘
を
打
つ
の
で
、
か

か
る
時
間
が
大
幅
に
違
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
か
ら
は
、
思
っ

た
よ
り
木
が
硬
く
て
な
か
な
か

釘
が
入
ら
な
く
て
大
変
だ
っ
た

け
ど
、
楽
し
か
っ
た
。
釘
が
曲

が
っ
た
り
難
し
か
っ
た
け
ど
、

優
し
く
教
え
て
も
ら
っ
て
う
れ

し
か
っ
た
。
プ
ラ
ン
タ
ー
を
作
っ

た
高
学
年
は
、
腕
が
痛
い
と
言

い
な
が
ら
も
達
成
感
に
満
ち
溢

れ
た
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
、
ミ

ニ
宝
箱
の
低
学
年
は
「
も
っ
と

や
り
た
い
！
」
と
の

感
想
が
多
く
、
次
は

プ
ラ
ン
タ
ー
や
イ
ス

や
棚
な
ど
を
作
り
た

い
と
も
言
わ
れ
ま
し

た
。

子
ど
も
た
ち
が
、
も
の
づ
く

り
を
体
験
し
て
み
て
「
楽
し
い
」

と
思
う
、
こ
の
工
作
教
室
の
取

り
組
み
の
意
義
と
や
り
が
い
は
、

や
っ
ぱ
り
大
き
い
で
す
ね
。

【
こ
と
ぶ
き
会
会
長古

川

光
男
】

２

月

25

日

（
日
）
、
青
年
部

本
部
大
会
に
参
加

し
た
後
、
支
部
開

館
４
階
で
、
17

時
よ
り
支
部
青
年

部
大
会
を
開
催
し
、

書
記
を
含
め
４
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

５
年
間
青
年
部

長
を
務
め
た
小
鯖

部
長
が
２
０
２
４

年
度
よ
り
副
部
長

と
な
り
、
代
わ
り

に
高
田
馬
場
分
会
、

私
、
山
田
光
流
が
新
し
い
青
年

部
長
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

落
合
西
分
会
の
北
谷
尚
士
さ
ん

が
書
記
長
と
な
り
ま
し
た
。

『
新
し
い
新
宿
の
幕
開
け
じ
ゃ
！
』

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
ま
た
１
年

楽
し
ん
で
が
ん
ば
っ
て
い
き
ま

す
！そ

の
後
、
17
時
半
よ
り
、
異

業
種
交
流
会
を
開
催
し
、
同
じ

く
３
人
と
異
業
種
の
方
が
支
部

に
５
人
来
て
い
た
だ
き
、
大
変

盛
り
上
が
り
ま
し
た
！

【
新
青
年
部
長

山
田

光
流
】

２０２４年３月１０日(日曜日) し ん じ ゅ く 第７４９号
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２
月
23
日
（
金
）

は
西
部
ブ
ロ
ッ
ク
シ

ニ
ア
輪
投
げ
大
会
に

６
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

９
時
に
目
黒

駅
で
待
ち
合
わ

せ
て
バ
ス
に
乗

り
込
む
と
、
祭

日
な
の
に
大
混

雑
。
途
中
、
渋

谷
チ
ー
ム
と
一

緒
に
な
り
会
場

の
目
黒
支
部
会

館
に
向
か
い
ま

し
た
。

今
年
の
輪
投

げ
大
会
は
10
チ
ー
ム

が
参
加
と
の
こ
と
で
、

ま
ず
は
主
催
者
の
挨
拶
、
ル
ー

ル
説
明
が
あ
り
、
い
ざ
ス
タ
ー

ト
。
昨
年
は
予
選
会
で
敗
退
し
、

決
勝
に
す
す
め
ま

せ
ん
で
し
た
が
、

今
年
は
予
選
会
を

通
過
し
て
、
見
事

準
優
勝
に
な
り
ま

し
た
。

表
彰
が
終
わ
り
、

参
加
者
全
員
で
昼

食
を
い
た
だ
き
な

が
ら
、
歓
談
を
行

い
ま
し
た
。

ま
た
来
年
も
参

加
し
て
、
次
こ
そ

は
優
勝
を
狙
い
た

い
で
す
。

【
新
都
心
分
会

伊
嶋

和
男
】

練習の甲斐あって見事準優勝

新書記長
北谷尚士さん

学年に分けてミニ宝箱とプランターを作りました

新副部長
小鯖大弘さん

新部長
山田光流さん



２０２４年３月１０日(日曜日) し ん じ ゅ く 第７４９号

（４）

２
月
29
日
（
木
）
に
後
継
者

対
策
部
会
と
イ
ベ
ン
ト
作
戦
会

議
を
開
催
し
ま
し
た
。
11
人
の

参
加
と
な
り
、
乾
杯
後
最
初
に

角
谷
さ
ん
お
勧
め
の
カ
ー
ド
ゲ
ー

ム
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

全
員
初
め
て
で
し
た
が
盛
り
上

が
り
、
と
て
も
有
意
義
な
作
戦

会
議
が
出
来
た
と
思
い
ま
す
。

今
後
の
イ
ベ
ン
ト

に
対
し
て
色
々
な
意

見
が
出
た
の
で
、
こ

れ
か
ら
も
面
白
い
、

皆
が
楽
し
め
る
イ
ベ

ン
ト
を
企
画
出
来
た

ら
と
思
い
ま
す
。

【
後
継
者
対
策
部
長

伯
耆
田

宏
】

梅
の
花
が
咲
き
、
春
一
番
が
吹

き
荒
れ
、
寒
い
が
春
の
日
差
し
を

感
じ
始
め
る
頃
。
今
年
も
あ
の
宴

が
催
さ
れ
る
。

「
教
宣
の
夕
べ
」
２
月
22
日
、

支
部
会
館
の
４
階
に
て
ス
タ
ー
ト
。

今
年
１
年
間
の
機
関
紙
「
し
ん
じ

ゆ
く
」
の
紙
面
を
賑
わ
せ
て
頂
い

た
方
々
を
招
き
表
彰
し
、
さ
さ
や

か
な
が
ら
の
持
て
成
し
で
和
や
か

に
執
り
行
な
わ
れ
た
。

乾
杯
の
後
、
し
ば
し
の

歓
談
。
良
い
頃
合
い
を
み

て
各
表
彰
が
始
ま
る
。
機

関
紙
「
し
ん
じ
ゆ
く
」
で

は
成
る
べ
く
多
く
の
組
合

員
に
観
て
も
ら
い
た
い
が

故
、
多
く
の
写
真
を
掲
載

し
て
い
る
。
今
年
度
は
コ

ロ
ナ
開
け
も
相
ま
っ
て
数

多
く
の
い
い
写
真
が
紙
面

を
飾
っ
た
。
皆
さ
ん
も
そ

う
感
じ
た
こ
と
だ
ろ
う
。

特
に
９
月
に
行
わ
れ
た
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
で
は
と

て
も
躍
動
的
な

ナ
イ
ス
な
写
真

が
撮
影
さ
れ
た
。

こ
の
企
画
か
ら

「
写
真
賞
」
並

び
に
初
の
「
被

写
体
賞
」
が
選

出
さ
れ
た
の
だ
。

今
や
み
ん
な
１

台
は
持
っ
て
る

ス
マ
ホ
。
下
手

な
カ
メ
ラ
よ
り

美
し
く
撮
れ
る

代
物
だ
。
皆
さ

ん
も
ど
し
ど
し

写
真
を
投
稿
し
て
み
て
は
如
何
だ

ろ
う
か
。

記
事
で
は
粂
副
委
員
長
に
よ
る

熱
の
籠
っ
た
沖
縄
ル
ポ
。
自
ら
体

験
、
体
感
し
た
記
事
は
内
容
の
濃

い
も
の
に
な
っ
て
い
る
。
人
生
経

験
豊
富
な
職
人
、
粂
Ｅ
Ｙ
Ｅ
を
通

し
た
鋭
い
記
事
は
必
見
。
何
や
ら

高
性
能
な
カ
メ
ラ
も
お
持
ち
だ
と

い
う
事
な
の
で
次
回
は
写
真
も
期

待
し
て
い
る
。

宴
は
盛
り
上
が
り
を
み
せ
、
取

材
の
裏
話
や
取
材
の
あ
り
方
、
こ

れ
か
ら
の
取
材
候
補
地
な
ど
活
発

な
意
見
が
交
わ
さ
れ
た
。
そ
れ
ぞ

れ
の
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
魂
に
火
が

灯
っ
た
瞬
間
だ
。
そ
し
て
、
ま
た

来
年
も
会
う
こ
と
を
誓
い
お
開
き

と
な
っ
た
の
で
あ
る
。

【
教
宣
部
員

武
部

正
人
】

活発な意見交換がされ、今後の企画に期待



新
宿
支
部
に
２
月
か
ら
書
記
と

し
て
入
局
し
ま
し
た
、
野
尻
純
平

で
す
。

前
職
で
は
全
国
各
地
の
お
酒
を

扱
う
地
酒
専
門
店
に
勤
め
て
お
り
、

主
に
飲
食
店
へ
の
お
酒
の
提
案
や
、

新
規
飲
食
店
の
開
拓
営
業
に
従
事

し
て
き
ま
し
た
。
飲
食
店
で
働
く

方
々
と
信
頼
関
係
を
築
い
て
い
く

過
程
で
、
飲
食
業
界
が
抱
え
る
早

期
退
職
や
長
時
間
労
働
、
低
賃
金

な
ど
労
働
に
お

け
る
課
題
を
目

の
当
た
り
に
し

て
き
ま
し
た
。

飲
食
店
に
従
事
す
る
方
々
の
力
に

少
し
で
も
な
り
た
い
と
い
う
想
い

は
あ
っ
た
も
の
の
、
お
酒
と
い
う

ツ
ー
ル
し
か
な
く
、
歯
が
ゆ
い
思

い
を
し
た
こ
と
が
何
度
も
あ
り
ま

し
た
。

東
京
土
建
で
は
沢
山
の
制
度
、

組
合
の
力
で
組
合
員
の
み
な
さ
ん

の
仕
事
面
か
ら
私
生
活
の
面
ま
で

力
に
な
れ
る
こ
と
、
非
常
に
魅
力

に
思
っ
て
い
ま
す
。
全
く
の
未
経

験
で
の
入
局
で
す
が
、
で
き
る
限

り
早
く
み
な
さ
ん
の
お
力
に
な
れ

る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

何
か
美
味
し
い
お
酒
を
お
探
し

の
際
は
東
京
土
建
新
宿
支
部
野
尻

ま
で
ご
一
報
く
だ
さ
い
。

【
書
記
局

野
尻

純
平
】

サ
イ
ク
リ
ン
グ
が
て
ら
自

転
車
で
豊
洲
の
『
千
客
万
来
』

へ
行
っ
て
来
ま
し
た
。
つ
い

で
に
豊
洲
市
場
が
見
学
出
来

る
日
だ
っ
た
の
で
中
を
見
て

来
ま
し
た
。
広
か
っ
た
け
れ

ど
午
後
だ
っ
た
の
で
お
店
は

や
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

今
度
は
午
前
中
に
行
き
た
い

と
思
い
ま
し
た
。

【
神
楽
坂
分
会富

澤

寿
美
】

実
家
の
義
母
と
一
緒
に
間

違
い
探
し
を
し
ま
し
た
。
来

月
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
で

す
。

【
四
谷
分
会

澤
野

利
奈
】

20
年
ぶ
り
ぐ
ら
い
に
水
戸

の
偕
楽
園
に
い
き
ま
し
た
。

晴
天
に
映
え
る
さ
ま
ざ
ま
な

梅
の
花
。
梅
の
香
り
に
夢
心
地

な
ひ
と
と
き
で
し
た
。

【
高
田
馬
場
分
会

千
田

薫
】

寒
暖
差
の
激
し
い

昨
今
、
梅
の
花
も
早
々

に
散
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
春
本
番
も
桜

を
待
ち
遠
し
く
指
折
っ

て
な
が
め
て
い
ま
す
。

春
よ
来
い
♪
早
く
来

い
♪
♪

【
新
都
心
分
会

東
山

連
子
】

３
月
に
な
っ
た
ば

か
り
な
の
に
お
花
見

の
誘
い
が
来
ま
し
た
。

で
も
、
も
う
そ
ん
な

時
期
な
ん
で
す
ね
。

【
高
田
馬
場
分
会

山
口

真
彦
】

し ん じ ゅ く２０２４年３月１０日(日曜日) 第７４９号

（５）

「
70
才
以
上
で
組
合
員
歴
30
年
以
上
の
組
合
費
減
額
制
度
」
と
「
75
才
以
上
の
組
合
費
減
額
制
度
」
（
申
請
制
）
が
あ
り
ま
す
。

●まちがい箇所を丸

印で示し、支部まで

送ってください。は

がき・ファクス・メー

ルで。分会・住所・

氏名を（家族の方は

組合員の氏名も）書

いて下さい。余白に

は新聞の感想や身近

なできごとを「必ず」

添えてください。

（未記載は抽選対象外）
●宛先：

〒１６９―００７４
新宿区北新宿

４―３３―９

東京土建新宿支部
●正解者の中から

１０名に抽選で図書

カードをプレゼント。

●〆切：

３月２５日（月）

アスベストに関わる症状でご心配な方は「毎月最終火曜日午
前中は芝診療所しばしん土建検診デー」を是非ご利用ください。
引き続き、ご無理はなさらずに慎重に来院をご検討ください。

よろしく
お願いします



ご入学おめでとうございます！ 
 所定の申請書にお子様の保険証の写しを

添付してご提出ください。 

申請期限は１年間(年度末まで)です。 

 

組合事務所閉所について 
下記日程で事務所を閉めさせていただきます。 

3月 15日（金）午後 会館片付け作業 

4月 2日(火)午後 書記局会議 

※ご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協

力、何卒よろしくお願いいたします。 

税金をめぐる情勢の学習動画ご活用下さい 
 学習動画「消費税増税・インボイス 

廃止！民主的な税制・税務行政の確 

立を」（約 16分）（YouTube）も活 

用して下さい。☆右記の二次元コー 

ドからご覧ください。⇒ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

群会議の話題 
無料法律相談会 

申込みは組合まで℡０３（３３６２）２１６１ 

3 月 19 日（火） ／ 4 月 19 日（金） 

時間は 13：30～16：00（一コマ 30 分） 

時間は 13：30～16：00（一コマ 30 分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３３話でご予約下さい。 

No415 号（2024 年 3 月 10 日）  東京土建新宿支部 

新宿区エネルギー価格高騰緊急対策支援 

［申請期間］3月 31日まで。締め切り間近です！ 

［補助上限額］補助率 5分の 4 上限 20万円 

［対象経費］電気・都市 LPガス・ガソリン等 

［対象期間］2022年 11月～2023年 3月分 

［補助の対象者］区内に営業の本拠(事務所)の 

ある中小事業者・個人事業主 

全建総連 持続可能な建設業の実現に向

けた 100万人国会請願署名最後の追上を 
建設業は、インフラ整備・災害時の復旧作業な

ど「衣・食・住」の「住」を担う重要な産業です。 

建設産業の改善課題で全国一斉大規模で組合

員人数の 2倍を目標に署名に取り組み、地元国会

議員要請行動なども行っていきます。建設業に従

事していないご家族やお知り合いの方々を含め

て大々的に署名にご協力をお願いします。☆署名

用紙は新宿支部の HPからダウンロード可能です 

本部「働き方改革」セミナー WEB併用 
［日時］2024年 1月 29日(月)19：00～20：30 

［場所］けんせつプラザ東京 5階 

2024年度東京土建国保料改定にご理解を 
今回は、国保料（世帯平均 904円）と、介護保

険料(40才以上 65才未満の被保険者)500円が引上

げとなります。この 3年間、コロナ禍の長期化と

資材高騰等により、仲間の仕事と生活が危機にさ

らされている状況下、収支マイナスを繰越金で対

応し、保険料の引き上げを抑える対策がとられて

きましたが、「後期高齢者支援金」「前期高齢者

納付金」「介護納付金」等他の制度に対する支出

金が年々増えており、今回保険料及び介護保険料

の引き上げをお願いすることとなりました。 

国保組合への補助金を確保するため、ハガキや

健診受診など国保を守り育てる運動へご理解とご

協力をお願い致します。合計納入金額は 3月 8日

発送の国保組合発の圧着ハガキをご確認下さい。 

2023年度中に健診未受診の組合員・家族は

2024年 3月末までにぜひご受診ください。 

 

労働保険(労災・雇用)年度更新受付 
☆時間帯はいずれも 10：00～15：00です。 

[一人親方] 

①3月 13日(水) ②3月 14日(木) 

③3月 21日(金) ④予備日 3月 26日（火） 

 夜間受付：3月 21日(金)18：00～20：00 

［事業所］ 

①4月 10日(水)②11日(木)③12日(金) 

④4月 16日(火)⑤17日(水)⑥18日(木) 

⑦4月 23日(火)⑧24日(水)⑨25日(木) 

⑩5月 21日(火)⑪22日(水)⑫23日(木) 

☆事務委託をされている組合員・事業所へは

個別に案内を発送いたします。郵送でのお手

続きも可能です。 

健康保険証の交付存続に向けた運動 ↓ 
現行の健康保険証を予定通り「202 

4年 12月 2日に廃止する政令」が公 

布されました。マイナ保険証の取得は 

「任意」です。保険証マイナ保険証 

のトラブルは今でも続いています。 

東京土建は、「健康保険証の存続」に向けて、

最後まであきらめず運動の強化を図っていきま

す。特に、分会総会や健康保険証の更新時、仲

間と対話する際に、広く呼び掛けて下さい。 

2024年 12月2日以降に加入や変更などによる

保険証の書き換え・再交付は、「資格確認証」

又は「資格情報のお知らせ」発効されます。マ

イナ保険証を無理にの取得しなくても「資格確

認証」が発行され、2025年 4月以降も今まで通

り医療機関にかかることが出来ます。 

 

(6)



受講料 受講資格／対象 内　　　容

1 　次回　６月開催予定 18歳以上

　５ / ２１～２２（火水）

　　技術研修センター（池袋）

3 　次回　７月開催予定 18歳以上 ｺﾝｸﾘ打設に用いる型枠支保工の組立・解体作業

4 　次回　７月開催予定 18歳以上

5 　次回　８月開催予定 18歳以上

8 　次回　６月開催予定 18歳以上

50 　次回　７月開催予定 18歳以上

15 　次回　６月開催予定 18歳以上

18 　次回　６月開催予定 18歳以上

19 　次回　６月開催予定 18歳以上

57 　次回　６月開催予定 18歳以上

48 　次回　６月開催予定 18歳以上

27   次回　８月開催予定 18歳以上

28   次回　８月開催予定 18歳以上

78 18歳以上

　５ / ９～１１（木金土）

　４ / １８～２０ （木金土）

26 　次回　６月開催予定 18歳以上

51 　次回　６月開催予定 18歳以上

52 18歳以上

建築士講習（NPO東京土建ATEC）　

建
設
機
械

講
座

小型車両系
建設機械
特別教育
（3t未満）

↓※は6月の料金改定が確定し次第公開いたします。

つり上げ荷重１ｔ以上のｸﾚｰﾝ等の玉掛

　② ５ / ２８～２９ （火水） 技術研修センター（池袋）

溶
接

群会議の話題版 東京土建　技術対策部

　電話：03-3362-2161

　① ４ / ４～５ （木金） 技術研修センター（池袋）

36

玉 掛

　４ / １０ （水） 技術研修センター（池袋）

小型移動式クレーン
　1･2日目:技術研修ｾﾝﾀｰ(池袋)、3日目:足立支部会館（東部ｽｶｲﾂﾘｰﾗｲﾝ梅島駅近く）

　４ / ９～１０ （火水） 技術研修センター（池袋）

　４ / ８～１０ （月火水） 技術研修センター（池袋）
石綿・電動工具

セットコース

丸のこ・熱中症
セットコース

ガスア－クセットコ－ス

36

解体用

12

第二種電気工事士
受験準備 筆記講座

アーク溶接 特別教育

　1･2日目:技術研修ｾﾝﾀｰ(池袋)、3日目:西多摩支部会館（青梅線小作駅近く）

　次回　８月開催予定

22 丸のこ

21

23 熱中症

ガス溶接

電動工具安全取扱

セットコース

11

56

25

24

整地等用

お
問
合
せ
く
だ
さ
い

技能試験に合格するための講座。筆記試験の合格者対象。下期試
験に向けて準備している方も受講できます。　午前９時～１７時　技術研修センター（池袋）

  ４ / １４ ・ ２１ ・ ２８ ・ ５ / １２ ・ １９  の５日間　（いずれも日曜日）

18歳以上

18歳以上　５ / ２２～２４ （水木金） 技術研修センター（池袋）

18歳以上

18歳以上

　４ / １０ （水） 技術研修センター（池袋）

2

作
業
主
任
者

地山 及び 土止め
の掘削　　　　支保工

　① ４ / １１～１２ （木金） 技術研修センター（池袋）
　※申請受付期間あり・詳細はご所属の支部へ

　５ / ２９～３１ （水木金） 技術研修センター（池袋）

型枠支保工

木造の組立て等

18歳以上

軒高さ5m以上の木造の組立・下地・建具枠の取付作業

建築物の解体・改修で石綿が含まれる建材を除去する作
業

経験
３年以上

足場
の組立て等

※2015年7月以降の経験は
特別教育修了証の添付が必要です

つり足場、または高さ５m以上の構造の足場の組立･
解体･変更の作業

鉄骨の組立て等

酸欠・硫化水素

　② ５ / １５～１６ （水木） 技術研修センター（池袋）
　※申請受付期間あり・詳細はご所属の支部へ

石  綿

有機溶剤

7

講習番号と講習名

ｺﾝｸﾘｰﾄ解体

第二種電気工事士
受験準備 技能講座

特定化学物質

9

10

17

建築士定期講習

 ６ / １６ ・ ２３ ・ ３０ ・ ７ / ７ ・ １４ の５日間　（いずれも日曜日）

管理建築士講習 管理建築士になる方　次回　次年度開催予定

青年部員への「青年部チャレンジ助成金」を活用しましょう。特別教育も対象(新入職者は従事者教育修了に限る)。外部講習は組合員に限る。講座は80％以上出席が修了条件。

専
用

　① ４ / １８ （木）　技術研修センター（池袋） ３年度ごとに受講義務お問合せ
ください

　午前９時～１７時　技術研修センター（池袋）

　４ / ９ （火） 技術研修センター（池袋）

「ガス溶接」「ア－ク溶接」同時に取得できる、セット割引コース

整地等＋解体ｾｯﾄ　　次回　６月開催予定

熱中症は建設現場で多く発生しており、早めの対策が必要
なことから、予防教育を行ないます

多くの組合員に必要とされる「丸のこ」「熱中症」の２つの特
別教育を同時に取得できる、セット割引コース

43

酸欠・硫化水素特別教育

新入職者教育

フルハ－ネス
特別教育

49

低圧電気

自由研削砥石

巻上げ機

16 石綿特別教育

職
長

44

14
職長・安全衛生

責任者教育
(リスクアセスメント含む)

特
別
教
育
な
ど

足場能力向上教育

高さが２ｍ以上の箇所において作業床を設けることが困難
な場合は、フルハ－ネス型を用いて行う作業に必要

電動工具で使う仮設電源の開閉器の操作に必要な教育

動力により駆動される巻上げ機（ウインチ）の運転

18歳以上

入職者に対して事業所が行う法定の「雇い入れ時教育」の一部を
実施、「石綿特別教育」「振動工具」の従事者教育も取得できます

足場組立て・解体・変更の作業に必要。脚立足場・可搬式
作業台の連結・ﾛｰﾘﾝｸﾞﾀﾜｰ等も足場扱いになります

石綿が使用されている建築物等の解体・リフォームの作業
に従事する労働者は、作業前に受講が必要

18歳以上

暗渠・マンホール・槽・ピットなどでの作業

18歳以上

常時現場で直接指揮監督する「職長」と、元請との間で仕
事の連絡・調整する「安全衛生責任者」となる方への教育。
リスクアセスメント教育も実施します

　５ / １７ （金） 技術研修センター（池袋）

作業主任者修了者はおおむね5年毎受講が望ましいとされています

職長・安全衛生責任者教育
(RA含)修了者 ※修了証添付

職長・安全衛生責任者
能力向上教育

　６ / １８～１９ （火水）　技術研修センター（池袋）

足場特別教育

ロープ高所作業

　４ / ８ （月） 技術研修センター（池袋）

　４ / １０ （水） 技術研修センター（池袋）

「石綿」「自由研削砥石」「丸のこ」「熱中症」特別教育４つ
セット割引コース。改修工事は石綿も必要となります

筆記試験に合格するための講座。事前に上期試験の受験申込を済
ませた方。下期試験に向けて準備している方も受講できます。

ﾐﾆﾎｲｰﾙﾛｰﾀﾞ・ﾐﾆｼｮﾍﾞﾙ等の小型車両系建設機械

可燃性ガスを使用する溶接・溶断の作業に必要

ビル外装清掃・法面・屋根・板金工事などでのロープ作業

18歳以上

「自由研削砥石」「丸のこ」「熱中症」特別教育３つセットの
割引コース

18歳以上

18歳以上

18歳以上

日　程　（開始９時～または８時30分～）

防水材などに含まれる特定化学物質を扱う作業

丸のこは使用頻度が高く、事故も多発し重症となる例も多
いため、正しい知識を基本から学びます

グラインダ（自由研削砥石）運転、砥石取替作業に必要

アーク溶接作業は作業前に受講が必要

高さ5m以上のコンクリート造の工作物の解体・破壊

18歳以降の
経験３年以上

職業訓練法人東京土建技術研修センター主催。申込は所属の支部事務所へ、受講申請書・受講料・認印・顔写真1枚(30×25㎜・パソコン講習は不要)を持参します。　※締切は１４日前にセン
ター必着（締切後は不可）。　※遅刻厳禁。また技術研修センターには駐車場がありませんので、車での出席はお控え下さい。　※人材開発支援助成金は申込前に支部へご相談ください。

今月の講習会募集【組合員向け案内】

高さ5m以上の鉄骨の組立て・解体の作業

小型車両系（整地用）特別教育修了者

整地等用と解体用を同時に取得できる、セット割引コース

　４ / １６ （火）　技術研修センター（池袋）

　４ / １７ （水）　技術研修センター（池袋）

18歳以上 つり上げ荷重5ｔ未満の移動式ｸﾚｰﾝ運転

暗渠・マンホール・槽・ピットなど酸素欠乏症や硫化水素中
毒にかかるおそれのある場所での作業

　申込・問合せ先：　　　　新宿支部

国の新たな指針が示され、おおむね５年
毎に受講が望ましいとされています

20歳以
上が相応
しい

掘削面高さが2m以上となる地山掘削と土止め支保工組立
て(腹おこし､切りばり､中間杭火打ち等)作業

どけん共済会
資格講習共済⇒

２０２４年 3月

(7)



新宿支部総合日程表 ※⑩は10時の意味です 【20240104】
支部のとりくみ 分会 本部・各団体、全国・全都行動などのとりくみ

３月：

7 木 執行委員会⑲

国保組合職員全体会議⑨～⑩
能登半島地震に伴木造仮設住宅仮登録と就労者向け説明会⑬30～⑮30
（ZOOM限定開催）（仮登録者、新規仮登録希望者、書記など）
新宿最賃アピールデモ⑱（新宿駅東口アルタ前）（分会1％）

8 金 分会配布
高田馬場分執⑲ 新宿社保協幹事会⑱30（支部会館）

2024年国際女性デー「戦争させないために声を上げよう行動しよう今こそ外交
の力を」（猿田佐世）⑱30～⑳（品川きゅりあん）（YouTube配信）

9 土

３．９原発ゼロ新宿パレード（原発を無くす全国連絡会）⑬（新宿駅東口変更⇒
代々木二丁目あおい公園）（支部3人・1号）
東京建築カレッジ２７期生：卒業制作発表会⑬
新宿区国保運営協議会傍聴行動⑮（区役所大会議室）（分会1％）

10 日
大久保分執＆分会総会⑱30（戸山ハ
イツ25号棟）

青年部100万人署名統一行動⑮（新宿駅南口）

11 月 税金相談【5】⑩～⑫⑬～⑰

12 火 ことぶき会役員会⑰

新都心分執（柏木地域センター）
落合西分会総会
余丁町分執
四谷分執＆総会

共済担当者会議⑬30～⑯30（けんせつプラザ東京）（青曽・野尻）
みんなの会1区憲法駅宣⑱～⑲（高田馬場ロータリー）

13 水

3・13新宿重税反対行動⑫15（新宿
東口アルタ前）（伊藤・大槻）
【1】労働保険年更(一人親方)⑩～⑮
保険証更新説明会⑩と⑭（WEB併
用）（森・野尻）

専従役員会議・書記会議
第５５回3・13重税反対中央各界代表集会⑩（衆議員第２議員会館、第２会議
室）（支部1人・1号）（半澤）

14 木
【2】労働保険年更(一人親方)⑩～⑮
直属事業所保険証発送日

神楽坂⑱30～分執⑲～分会総会（榎
町地域センター大会議室A） 社会保障拡充巣鴨宣伝（社保協）⑫（巣鴨駅前）（支部1人・1号）

15 金 PM会館片付け作業で事務所閉鎖
高田馬場分会総会＆保険証更新会
（分会財政）⑲

16 土

17 日 第77回定期大会（ライトキューブ宇都宮）

18 月
新都心分会総会⑲（柏木地域セン
ター） 第77回定期大会（ライトキューブ宇都宮）

19 火

納入日
法律相談⑬30～⑯
大会準備委員会＆選挙管理委員会
⑱
住宅センター役員会

東京都連賃金引き上げシンポジウム⑬（星稜会館）（支部6人・1号）
総がかり１９日行動⑱30（衆議院第２会館付近）（支部3人・2号）

20 水
３．２０原発ゼロ新宿パレードさよなら原発全国集会（原発を無くす全国連絡会）
⑬30（代々木公園）（支部5人・1号）

21 木
【3】労働保険年更(一人親方)⑩～⑮
と⑱～⑳

主任書記会議AM
憲法学習集会⑲（けんせつプラザ東京）（支部5人まで本部負担・2号）（WEB併
用）（分会1％+可能な四役常任）

22 金

住宅センター総会
区発注現場賃金アンケート宣伝⑯30
（牛込保健センター新築）

新宿社保協事務局会議⑪（支部会館）
第６回経営センター理事会⑲（ＷＥＢ併用）

23 土
余丁町分会総会⑲（住吉町生涯学習
館） 東京建築カレッジ２７期生：修了式⑬

24 日
みんなの会憲法フォーラム⑭（エデュカス東京地下会議室）（WEB併用）（分会
1％）

25 月
住宅デー実行委員会
社保税合同部会

常任会議
新宿社保協宣伝⑯（馬場下サントク前）（分会1％）

26 火
【予備日】労働保険年更(一人親方)
⑩～⑮

東京都連：第４７回住宅デー活動者会議⑬30（全建総連会館）（ＷEＢ併用）（仕
事対部長中心に支部１人・活動費等支部負担）
技術センター技能講習：講師団会議⑮
東京都連「税金実務学習会」その後のインボイス制度、改正電子帳簿保存法な
ど⑲～⑳30（ZOOM）（秋山・角谷）（活動費無し）

27 水
区役所ロビー相談会⑬～⑯（早稲田
建設）→リフォーム四団体交流会⑰

社保拡充、大軍拡・大増税反対「国会議員要請行動」⑫（衆議員第２議員会館
前歩道）（支部2人・1号）（半澤・シニア）
3.27国民皆保険を守れ保険証廃止反対学習会⑲（けんせつプラザ東京）
（WEB併用）（支部5人分まで2号本部負担）（分会1％+可能な四役常任）

28 木 メーデー実行委員会
新宿社保協総会⑱30（若松地域センター）（分会1％）
大会準備委員会総括会議⑲

29 金
外部会計監査⑭
内部会計監査⑰⇒変更⑯30

東京都連主催：賃金宣伝行動⑯30
（高田馬場駅早稲田口）（賃対部長中心に支部1人・2号動員）

30 土 ことぶき会総会⑫⇒懇親会
31 日 伊藤委員長軽トラ置く2/14～3/31

1 月

中執
第１３９回国保組合会（中執終了後）
（組合会議員、理事、幹事、顧問）

2 火 書記局会議 書記局会議

3 水

東京建築カレッジ29期生：入学式⑩
東京都連主催「公的年金・国民年金基金学習会」⑬30（総連会館）（WEB併用）
（社保対担当役員・書記）

4 木 四役常任

5 金

6 土

7 日

8 月 執行委員会

４月：
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政府は今年の１２月２日から保険証の新規発行を廃止することを決定しました。しかし毎日の
ように起こっているトラブルで国民の不信感は高まる一方です。マイナ保険証の利用率は下がり
続け、昨年１２月にはたったの４．３％になってしまいました。マイナンバーカードを普及させるた
めに、国民の「いのちと安心」を犠牲にすることは許せません！「保険証廃止反対」の声を大きく
上げ、保険証廃止をやめさせましょう！

絶対に！

マイナ保険証のトラブルは今でも続いています
マイナ保険証で「他人の情報が表示さ
れる」「保険に入っていないと表示され
る」などのトラブルが相次ぎ、窓口で１
０割負担となるケースも起こっていま
す。政府の「総点検」後も６割の医療
機関でトラブルが報告され、８割の医
療機関がトラブル時に保険証で対応し
ています（保険医団体連合会調べ）。
もしものためにも、保険証は残すべき
です。

部内資料

１０割支払っ
てください！

ウソ
でしょ？

マイナ保険証には、保険者（「土建国保」など）が分かる情報が印刷さ
れていません。保険証がなくなれば、仲間によっては組合員であること
が意識されず、優位な土建国保・どけん共済の給付が受けられない事
態さえ生じかねません。保険証は組合の「団結の象徴」。私たちが長年
にわたり「いのちの綱」として大切に育ててきた国保組合を守り、東京
土建の運動を発展させ、仲間のいのち・健康・生活を守るためにも、保
険証を存続させることが必要です。

国保、組合、そして仲間を守るため、保険証は絶対に必要！

「保険証廃止・マイナカード押し付け」をやめさせよう！

持ち歩けば、個人情報が盗まれる危険がいっぱい！

政府は「マイナカードには個人情報が入っていないから、安心して持ち歩いて大丈夫」と言って
いますが、カードを使ってマイナポータル（※）を開けば、あらゆる個人情報を見ることができ、も
し落とせば悪用される心配があります。マイナカードを「保険証」として常に携帯するのは、危険
が大きすぎます。※スマホ・パソコンで個人情報を閲覧できるサービス

家族構成、収入・年金、
銀行口座、健診結果・
治療歴・投薬情報…

個人のプライバシーに、政府や企業が好き勝手に踏み込むことは許されません。このため先進
各国では、マイナンバー制度の見送り・廃止・縮小が進められています。１枚のカードに情報を
集中させて利用しようとしているのは日本だけ。世界の流れに逆行しています。

(９)



２０２４年１２月２日以降(予定)に加入する家族の保険証、住所
変更などによる保険証の書き替え・再交付は、以下の取扱いとなります

東京土建一般労働組合 社会保障対策部 ２０２４年３月

東京土建国保の保険証の扱いについて（国保組合より）

今回お渡しした保険証は、有効期限まで使用できます

今回お渡しした保険証に記載されている有効期限（２０２５年３月３１
日※）まで、これまでどおりご使用ください。１２月２日以降、来年３月ま
で新たな書面（資格確認書など）をお渡しすることはありません。
※年度内に後期高齢者医療制度に移行される方等は有効期限が異なる場合があります。

マイナ保険証を持っていない方には、来年３月の交付会で、申請なしで「資格確認書」を
お渡しします。「資格確認書」は今までの保険証と同等に使えますのでご安心ください。

Ｑ．マイナ保険証を作らないと来年４月以降は病院にかかれないのですか？
Ａ．「資格確認書」が発行され、これまでどおり病院にかかれます。

一人ひとりのマイナ保険証の取得状況に応じて、保険証の
代わりとなる書類を発行します。今年１２月２日以降も、住所・
氏名等に変更があった場合は、これまでどおり国保組合（窓
口は所属支部）への届出が必要です。

東京土建国保組合では、健康保険証廃止が強行された場合にも、被保険者の皆さんが
安心して医療にかかれるよう、下記取扱を行う予定にしています。

「資格確認書」がマイナ保険証を持たない人全員に発行されます！

マイナ保険証の取得は「個人の自由
（任意）」であって、無理やり取得する
必要はありません。

仮に保険証が廃止になったとしても、
マイナ保険証を持たない人に発行され
る予定の「資格確認書」があれば、今
までと同じように医療機関にかかるこ
とができます。

そもそも莫大なお金や手間をかけて
「資格確認書」や「資格情報のお知ら

せ」を新たに発行しなくても、「今の保
険証を残せば何の問題もない」
のです！

保険証を残すため、皆さんの署名等への参加を呼びかけます

「健康保険証の存続」は、お医者さんなどで組織する「医労連」「保団連」等の団体も強く求めて
います。新聞各社も一致して「保険証廃止は反対」。こうした世論を追い風に、保険証廃止を中
止・撤回させることは十分可能です！３～５月に取り組む署名へのご協力をお願いします。たくさ
んの署名を積み上げて、政府の方針を転換させましょう！

まだ間に合う！

動画も見てね！

オンライン署名はこちらから☝
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危険すぎる… 酷くない!?

情報漏えいの危険はもちろん、医療機関で
のシステム障害も起こり得ます。カードを紛
失したり、病院窓口で資格確認ができずに、
医療費を全額負担させられた例もあります。

カードを申請し、管理し、利用する― 慣れてしまえ
ば皆できる？　いいえ、障害者や高齢者はどうでしょう？　
申請できない人たちがいるのです。その方たちは制度
から排除され、無保険状態になりかねません。

健康保険証廃止を中止・撤回することは国の
責任でできること。新聞各社も社説で一致
して「保険証廃止は反対」です。
2024年秋に実施させない声をあげましょう。

健康保険証なくさないで!!

今からでも止められる

トラブル続き

72%JNN世論調査2023年6月

マ
イ
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今
の
保
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で
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よ
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2
0
2
4
年
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に
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止
し
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い
え

保険証の廃止は、私たちのいのちと
健康にかかわる問題

健康保険証がマイナンバーカード
に結びつけられ、任意であるはず
のカードの取得が強制に。
あんまりじゃないか！　
健康保険証の廃止を中止・撤回
させましょう！

無保険者を作り出す

署名にご協力ください!
(11)



衆議院議長 殿
参議院議長 殿

現行の健康保険証を
残してください

　政府は2023年６月に、現行の健康保険証を2024年秋に廃止し、マイナンバーカードに一本化する法案を可決
成立させました。
　しかし、誤登録や情報漏えい、「資格無効」と表示される等、マイナンバーカードでの受診によるトラブルが続出し、
多くの患者・国民が不安を抱えています。
　また、健康保険証が廃止されれば、マイナンバーカードを持たない人は公的保険診療から遠ざけられる結果と
なりかねず、国民皆保険制度の下で守られている国民のいのちと健康が脅かされます。
　国民も、患者も、医療機関も望んでいないマイナンバーカードとの一本化はただちにやめて、現行の健康保険証
を残してください。

一、現行の健康保険証を残してください

※この署名は、憲法16条で保障された請願権にもとづいて行うもので、国会請願以外の目的では使用しません。
※鉛筆や「文字が消せるボールペン」でのご記入はご遠慮ください。

※氏名・住所の欄に「同上」「〃」は不可、住所は番地までご記入願います。

年　　　　月　　　　日

中央社保協・医療団体連絡会（全国保険医団体連合会・全日本民主医療機関連合会・日本医療福祉生活協同組合連合会・新医協・日本医療労働組合連合会）

請願署名

請願事項

氏　　名 住　　所

都 道
府 県

都 道
府 県

都 道
府 県

都 道
府 県

都 道
府 県

請願趣旨

私の
ひとこと

取り扱い団体：東京土建一般労働組合
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